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この 2 月に一人のメンバーさんを亡くす。8 年のお付き合いだった。 

身体がまあるくて、大きくて、チャーミングな方。いつもぼやいているけど、何故か憎めない愛されるキャラクター

でした。知的障がい、統合失調症、発達障がい、強迫性障がいとたくさんの診断名を持っておられた。 

なかなか作業に対してのモチベーションが上がらず、来所されてもいつも、多目的室でごろんと横になっておられ

た。作業に誘っても、「ええわー」と。ボランティアさんが好きで、ボランティアさんが誘ってくれると、午前中の 1時

間ぐらいは作業をされた。昼食も、「食べる」「やっぱりいらんわー」注文して午前中で帰宅される事もたびたび。 

でも、バランスの悪い外食をされるので、なかなか１００㎏超えの体重も減らない。いつもボヤいていて、「宝くじ当

たらんかなー」「作業所しょーもないわー」「月３０万入らんかなー」「どっかええとこ紹介してー」何故かそのボヤキ

も少し笑顔で、こちらをからかっているのか、やり取りをスタッフも毎回楽しんでいた。通うのも億劫になり、通所が

減っていく。他市の方で、他の施設を紹介する。家族の方の対応、負担も大きくなり、グループホームに入る事にな

る。そこが運営する施設へ通所する事になり、彼の特性、関わり方を引き継ぐ為、当初は、私も同行して定着のサポ

ートを行うが、グループホームでのトラブルがあり、退所する事になる。また戻ってきてくれて、若い男性スタッフ

が、通所の行き帰りを一緒に自転車で送迎してくれたが、やはり通所は減っていった。無言電話が毎日 10 回ぐらい

ある。関わりのある色んな支援機関にも電話しているみたいで、どこも業務に支障がある為、迷惑されていると聞

いた。紬では、なんとかしゃべってもらおうと、「今日、何食べた？」「お風呂入った？」と矢継ぎ早に質問し、切らせ

ないようにして、“鼻息が聞こえた”と喜んだり、合唱クラブの練習中にかかってきた時は、受話器を近づけて放って

おいた。そしたら、一曲終わっても電話は切られていなかった。話しかけると、プツッと切られた。いろんな駆け引き

があり、迷惑設定にしては、本人が「解除してくれ」「じゃあ、一言でいいから喋って。」次第に話してくれるようにな

る。どうやったら切られずに楽しく話をしてくれるか、それぞれのスタッフや、メンバーさんまでも進んで電話にで

る。彼がしゃべってくれると「スゴイ！5 分も！」と感動した。「えぇ～、メンバーの T さんずーっとしゃべってる」上手

に優しく話をしてくれていた。 

 突然の信じられない訃報を受ける。お母様は、ケアマネージャーのように各関係機関に連絡調整をし、奔走され

ていた。お母様ご自身も体調を崩され、ご本人の将来を本当に心配されていた。ご葬儀は、家族だけでとのお話だ

ったが、このコロナ禍で、無理を聞いて下さり、スタッフ 2 人だけ参列させて頂く事ができた。冷たい雨の降る 2 月

のある日。久しぶりにお顔を見て、花を手向ける事ができた。本当にチャーミングな人だった。彼が大好きだった“妹

さん”にもお会いできた。ご本人がいつも「妹さん、妹さん」と呼んでいた。ご結婚前は、彼を車で色んな所に連れて

行って下さっていたそうだ。お母様が「あんたにとっては、辛い世界だったね」とねぎらいの言葉をかけられた。本

人が本人らしく自由に生きられる世界とはどんな世界だろう？私たちの支援は、適切だったのか？答えはわから

ないままだけど、彼の本当の気持ちに寄り添おうとし続けたスタッフたちの心の中に、彼の愛らしい笑顔は、いつま

でも忘れる事はないだろう。                 NPO 法人ロータス 理事長 弘 瑛美子 
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それは、ある日突然にやってきました。作業中にお隣さんの声が玄関から聞こえ急いで行く

と、第一声に「囲碁はいるか？」と話され、戸惑うスタッフに「昔からある囲碁一式を捨てる事を

考えていたが、こちらで使うのであれば差し上げる」と楽しそうに話され、その間スタッフで話し合

い有難く頂く事に！！ただ、誰一人として囲碁の経験はなく、そして、期待を大きく超えた立派

な囲碁盤が届き、スタッフ一同驚きを隠せずに興奮、囲碁盤一式の由来をお聞きし、なんと奥

様のおじいさまからの由緒ある一品とわかりました。 

その日の夕方に囲碁盤を猫と一緒に囲んで何が出来るか？と話し合った結果！五目並べ

からスタート！お互い実力は違うもののメ

ンバーさん、スタッフ、不思議そうに見てい

るねこと一局一局通じて楽しさを共有でき

るコミュニケーションツールとして始まり、今

では時間があれば作業が終わった後や紬

ナイトの時に対局し互いに楽しめる時間が

増えて良かったです。この文章を書く私も

その一人ですが、通算成績は下から数えた

方が早い一人になりますが、楽しんだら勝ち

のゲームなので今後もメンバーさん、スタ

ッフ、ねことで楽しんで参りたいです。あと

私の目標は 3 連勝かな？  （Candy） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お宝囲碁盤を頂きました 

《 ご寄付・賛助会費のお礼 》    

沢山の方よりご寄付、賛助会費、いちご、非接触型体温計、ポリ手袋等、誠にありがとうございました。 

皆様の温かいお気持ちを頂き、感謝の気持ちでいっぱいです。メンバーさんの支援の為、必要な物や法人の

活動の為に、大切に使わせて頂きます。 

法人が設立して 7 年が経ちました。地域の方に温かく見守られながら、メンバーさんの夢や希望を実現し

ていく場所を守り、さらなる事業を発展させていく為にも、まだまだ資金が不足しています。 

今後とも皆様の温かい、ご支援とお力添えを頂けますようよろしくお願い申し上げます。 

・ご寄付、賛助会費を頂いた方：田中 誠太 様、辻 みち子 様、文元 こゆき 様、甫田 知彩樹 様、 

森崎 慶子 様、吉永 いち 様、 

株式会社 アカツキ 代表取締役 山形 善久 様 

・匿名にて、賛助会費を頂いた方：１１名 

・八尾市障がい福祉課 様より、消毒液、マスク、ポリ手袋、非接触型体温計 

・八尾地区募金会 様より、赤い羽根共同募金の助成金 

（39,285 円）を頂き、洗濯機を買換えしました。 

開所当時からご寄付で頂いた中古の洗濯機を使用し

ていましたが、6 年目にして脱水機能が故障。新しい

洗濯機を買換えるまで、寒い冬でも、スタッフの手が

かじかみながらも 1 枚 1 枚絞っていました。念願の

新しい洗濯機、機械がしてくれる脱水は早く、丁寧

で、乾きも早い、機械は便利だ！本当に、募金をして

下さった皆様に感謝です。洗濯機を買換える事がで

き、誠にありがとうございました。 

スタッフの candy さん 
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紬の個性豊かなにゃんこ達 
血は繋がってなくても、木葉のおかげでみんな家族。 

仲良しにゃんこ、一触即発にゃんこにスタッフは振り回されますが、 

みんな個性豊かで、癒してくれます。 

改めて紬のねこ達を紹介します。 

木葉（♀）永遠の１０才 

皆の優しいお母さん 

２階 

事務所 多目的室 

作業室３ 

ベ
ラ
ン
ダ 

机 机 コピー 

 
手芸品は、ここ

で作っているよ 

ベ
ラ
ン
ダ 

龍（♂）8 才 

美声の持ち主、平和主義のにゃんこ 

みかん（♀）9 才 

おっとりプンプンにゃんこ 

左：尚太郎（♂）３才 

右：覚  馬（♂）２才 

昼間は、多目的室のコタツで 

ヌクヌク、仲良しやんちゃ親子 

福（♀）9 才 

お外大好きツンデレにゃんこ 

 

福ちゃんは、 

ここから 

お外に行くの 

台所 

玄関 

作業室１ 

作業室２ 

 

玄関の中に 

屋根があって 

登れるの 

 

ここで、ボールチェ

ーンの検品等の軽作

業をしてるよ 

 
ねこの手は 

貸さニャイ 

お手洗
１階 
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普段は、モフモフ屋根のハウスの中でゆったり、ノンビリ過ごし

ている『龍ちゃん』。龍ちゃんは、体が大きいので、モフモフ屋根の

ハウスがちょうど良くお気に入りです。 

ただ、お外から『福ちゃん』が帰ってくると、状況が変わります。

龍ちゃんが中にいる事を知っているにも関らず、写真①のように

福ちゃんは、屋根の上でくつろいでは、重みでハウスがへしゃげて

いき、中の龍ちゃんは、下敷きに・・・。酷い時は、福ちゃんが乗って

ない所の真下で我慢して入っている龍ちゃん。平和主義の龍ちゃ

んでも、やはり居心地が悪いようで、誰にも邪魔されないミニハ

ウスをと思ったら、写真②の状況に・・・。 

「龍ちゃん、それは流石に狭すぎるやろ・・・」 

パッツンパッツンのハウスに寝るなんて・・・、しかし、こんな仕打

ちを受けても、全く怒らない龍ちゃん。それどころか自分の為では

なく、他のねこの為に怒り、盾になれる、男前にゃんこなんです。 

（ノリ緒） 

 

紬の商品紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

龍ちゃんの手足が出ています 

 正絹製のマスク 
絽や紗、絞り、紬と色々な

着物の生地から作った 

マスクです。 700 円 

新商品 

 マスクチャーム 
レジンで作ったねこ

型のチャームです。 

マスクにつけてオシ

ャレを楽しんでね。 
３00 円 

新商品 

 マスクホルダー 
食事の時にマスクを

首にかけれるので便

利！！ビーズで作っ

ています。 
 

３00 円 

新商品 

 ポイフルにゃんこ 
羊毛フェルトで作った

可愛いチャーム ５00 円 

『作業所のねこ＆ノラねこ展』で販売します！！ 
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3 月は、ブルーキュラソーと抹茶リキュールを使って“星

空水ようかん”を作りました。初めて作りましたが、とって

もキレイで、とっても美味しかった！！  

「ヤバいね！」「まじ、ヤバいよ！！」     （ 弘 ） 
 

ある日のお昼ご飯 
毎日、日替わりメニュー1 食３００円もしくは、２００円（値段の違いは、主菜の量の違いです）

で、紬のメンバーさんに栄養バランスの良い昼食を作っています。似たようなメニューにならない

よう、和洋中のお料理で定番から、初挑戦まで、今日は何かなと楽しみにしてもらいながら、毎日

作っています。（鯖の塩焼きに添えている大根おろし、実は猫の形をしているんですよ） 

 

・七草粥 

・鯖の塩焼き 

・三つ葉の 

お吸い物 

 
・すき焼き 

・温泉卵 

・昆布巻き 

・キャベツの 

味噌汁 

・ご飯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 3 日は、桃の節句 

朝、紬のキッチンに気が付けば、茹でた菜の花、手作りの錦糸卵、塩抜きされた蛤、刻み海苔、紅生姜が

テーブルの上にありました。誰がいつの間に？？ 

聞けば、ボランティアさんが、桃の節句に合わせて、ちらし寿司の準備をして下さっていて、あとは、酢飯

を作るだけ。ボランティアさんのおかげで、豪華な春のちらし寿司が完成。この日は、ボランティアさんか

ら春の振る舞いを頂き、みんな、とっても幸せな気持ちになりました。二宗さんありがとう！！ 

紬では月 1 回お菓子クラブがあります。 

１２月は、スイートポテトとスイートポテトパイを作りました。 

作っている時に、お芋さんを味見しながらパイシートを切って

いると僕が小さく切ってしまい、1 口サイズのかわいいパイが

出来上がりました。 

作業が終わる頃に丁度焼き上がり、焼きたてをメンバーさん

達に食べてもらいました。 

「おいしいね」「小さくてかわいいパイあるやん」と言っても

らえました。                 （岡本） 
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編集人：ＮＰＯ法人ロータス編集部 Yojyo~Hands 

住所：〒５８１-００７２ 

大阪府八尾市久宝寺３-１-２２ 

ＴＥＬ／ＦＡＸ：０７２-９９２-０２２５ 
 

メールアス:tsumugi1210@abelia.ocn.ne.jp 

ホームページ：http://lotus.nyanta.jp/ 

（オーニャーニャンコ） 

賛助会費、ご寄付振込み先 

お振込み先：ゆうちょ銀行 

口座名：特定非営利活動法人ロータス 

口座番号：００９１０－４－３０５９７６ 

口座店名：○九九店（０９９） 


